Wir mischen in
der Familienpolitik mit

> regelmagige Treffen mit
Politikerinnen und Politikern

> Mitglied im familienpolitischen Beirat
> Fachkreise u. a. zum Thema ,Schule“

> Gesetzesbegutachtungen



Wir starken
Gemeinschaft und
beleben Gemeinden

> 900 Ehrenamtliche, organisiert in
186 Zweigstellen, bilden engagijerte
Teams und tragen mit ihren viel-
faltigen Aktivitdten zum Aufbau
lebendiger Gemeinschaften bei.

> In rund 170 Gemeinden werden
von diesen Teams jedes Jahr etwa
1.600 Aktivitaten flr Familien auf
die Beine gestellt.



Wir starken
Familien in der Erziehung

Mit unserer fit for family-Elternbildung
begleiten wir in Kooperation mit dem
Kath. Bildungswerk Tirol Eltern in ihrer
Erziehung:

> Ca. 5.500 Teilnehmer:innen jahrlich
bei Vortragen, Seminaren und Treffen

> 31 Eltern-Kind-Gruppen fur Aus-
tausch und Gemeinschaft

> 100 Onlineveranstaltungen



Wir bringen
wichtige Themen
direkt in die Familien

Mit dem Projekt ,Gutes Leben“ bringen
wir jahrlich 6 Themen mit Impulsen, Infos
und Aktionen direkt zu Familien - per App
,Gutes Leben“ oder Mail, wie etwa

> lebendige Partnerschaft
Geschichten lesen und vorlesen
Umgang mit Handy & Co

hinaus in die Natur

>
>
>
> Rezepte fir Brot und Backereien



Wir ermutigen
amilien, Werte zu leben

Wir laden Familien ein, Werte bewusst zu
starken und im Alltag zu leben.

> Die fastenzeitliche AKTION plusminus
ladt ein, bewusst auf Gewohntes zu ver-
zichten und zu fragen: Was brauchen wir
wirklich fur ein gutes Leben? Beides ist
flr ein gutes Miteinander unverzichtbar.

> Weitere Aktionszeitrdume widmen
sich Themen wie ,gute Begegnungen®,
»Besinnung auf das Wesentliche“,
~einfach essen/trinken” etc.



Viel Wirkung -
uiberschaubare Kosten!

Wer sich fur Familien in Tirol einsetzen
maochte, ist bei uns genau richtig: Mit
einem Jahresbeitrag von 25 Euro kdnnen
Familien dort gestarkt werden, wo sie es
am meisten brauchen - durch:

> unser politisches Engagement

> Starken von Gemeinschaft,
Gemeinde- und Familienleben

> Begleitung in der Erziehung

> Projekte, die Unterstutzung bei
wichtigen Lebensthemen bieten



