
Wir liefern Ihnen jährlich per App 6 Themenschwerpunkte mit dazupassenden 
Impulsen und Aktionsvorschlägen nach Hause. Kostenlos, werbefrei, anonym, bereichernd 
und jederzeit zur Hand. Über einen Downloadbereich können sämtliche Impulse und Inhalte 
auch heruntergeladen und ausgedruckt oder geteilt werden.

Projekt „Gutes Leben“ 
Unser Ziel: Ihr Familienleben bereichern

Der KatholischeDer Katholische
Familienverband Familienverband 

Download in den Stores unter  
dem Suchbegriff „Gutes Leben“

Gutes Leben - miteinander spielen - spielen verbindet
Ein Spiel ähnelt einer Brücke, es bringt Menschen zueinander.  
Spielen macht Spaß, erlaubt, erleichtert, befreit, inspiriert,  
macht vieles möglich und verbindet.

Aktionswoche: 26. Jänner bis 2. Februar 2025
Die kalte Jahreszeit mit ihren langen Nächten bietet sich 
besonders gut an, um zu Hause alte und neue Spiele aus-
zuprobieren. 

Folgendes haben wir für Sie vorbereitet:
● Familien-Nonsens-Olympiade ● Zeichenspiele ● Sprachspiele ● Geschicklichkeitsspiele 
● Ratespiele ● Bewegungsspiele
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