
 
Tagesmütter/-väter Zeitung und Angebote

Zeitung „ehe und familien“
Unsere Mitglieder erhalten mehrmals im Jahr die 
Zeitung „ehe und familien“, so werden sie über die 
Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf dem 
Laufenden gehalten. Darüber hinaus greifen wir 
brennende Familienthemen auf und berichten über 
unsere Ideen und Ansätze in der Politik. 

Ausblick Themenschwerpunkte 2025: 
Vater, Mutter, Kind: Wir wollen jedem Familienmitglied eine Ausgabe widmen und 
ihre Rechte und Bedürfnisse thematisieren.

Interkultureller Jahresplaner 
Der interkulturelle Jahresplaner für 
Klassen, Betriebe, Gruppen und andere 
Interessierte wurde 14 Jahre lang von 
uns kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Der Planer informierte über Feste und 
Feiertage von in Tirol beheimateten 
Religionen und Kulturen. Der Planer 
2024/2025 hängt in über 100 Schulen. 

Ausblick: Wegen gestrichener Subvention wird der Planer nicht mehr produziert.

Fünfspaltiger Familienkalender 
Der fünfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium 
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes 
Kalenderblatt enthält Informationen zum Dauerprojekt 
„Gutes Leben“, die Aktionszeiträume sind im Kalendarium 
vermerkt. Im Jahr 2024 wurden über 6.000 Kalender für 
das Jahr 2025 an Familien verteilt. 

Ausblick: Der Kalender steht auch im Jahr 2026 bereit.

Schulanfangsmappe – kostenlos
Eltern von Schulanfänger:innen erhalten Informationen, 
Anregungen und Hilfestellungen zum Schulbeginn. Der 
Mappe beigelegt wurden die Schulanfangszeitung, das
„Lernplakat“ mit Übungen für entspannteres Lernen und eine humorvolle Karte, 
über QR-Codes können die Inhalte abgerufen werden. 2024 wurden 1.520 Map-
pen bestellt. 

Ausblick: Im Jahr 2025 wird die Schulanfangsmappe neu aufgelegt.

Gutes Leben – neue Impulsprodukte

Gutes Leben – Impulsprodukte
... die im Jahr 2024 innerhalb des Projektes entstanden: 

Brot backen, Brot teilen, Band 2
Diese Broschüre enthält 23 Brotrezepte, vier davon 
glutenfrei, neue Geschichten, Segenstexte, Brauchtum 
und Gebete.

Herzlichkeit verschenken
Zu diesem Aktionszeitraum haben wir ein Kuvert voller 
Herzlichkeiten vorbereitet, u. a. mit zwei „Dankeskar-
ten“ (siehe Cover), mehreren Pickerln und einem Wür-
fel für Süßigkeiten, Gutschein und/oder Botschaften. 

Gute Geschichten
Band 3 unserer Lesebroschürenreihe beinhaltet drei-
ßig kunterbunte Geschichten, auch eine Weihnachts-
geschichte ist dabei. Zusätzlich enthält die Broschüre 
Anregungen, wie zu Hause fantasievoll mit Geschich-
ten umgegangen werden kann. 

Folge dem Stern
2024 wurde nach dem Erfolg der Jahre 2022/2023 
mit rund 32.000 Bestellungen gemeinsam mit der 
Diözese die Broschüre „Folge dem Stern – Hauskirche 
für die Advent- und Weihnachtszeit“ nachgedruckt. 
Darin findet sich alles, was zur Feier der Fest- und 
Feiertage benötigt wird. 

Falter „lebendige
Partnerschaft“
Mit 8 Herausforde-
rungen und einem 
„Wunscherfüller“ 
können Sie Schwung 
und Tiefe in Ihre 
Beziehung bringen. 
Zeigen Sie, dass Sie 
Ihre Partnerin/Ihren 
Partner lieben.

Der Katholische Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at

Aktion Tagesmütter/-väter 
Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes 
Tirol wurde 1993 gegründet, um mit angestellten Tagesmüt-
tern und Tagesvätern eine qualitative und familiäre Kinder-
betreuung im Familienverbund anbieten zu können.

Wir bilden Tagesmütter/Tagesväter aus
Drei Frauen und ein Mann konnten 2024 die Ausbildung 
zur Tagesmutter/zum Tagesvater absolvieren. Finanziert 
wurden die Kurse vom AMS Tirol. Wenn Sie Kinder lieben, 
pädagogisches Interesse und erzieherische Fähigkeiten 
haben, dann ergreifen Sie den Beruf Tagesmutter/Tagesvater – ideal auch 
für Wiedereinsteiger:innen, als Nebenjob oder für Junggebliebene, die sich in 
der Pension sinnstiftend verwirklichen möchten. 

Wir vermitteln Tagesmütter/Tagesväter
Tagesmütter/Tagesväter bieten die optimale Möglichkeit, auf jedes Kind seinen 
individuellen Bedürfnissen entsprechend, einzugehen. Im Jahr 2024 wurden 
370 Tageskinder von 62 Tagesmüttern betreut. 
Neues Angebot: Wir bieten ab sofort Betriebstagesstätten mit Betriebstages-
müttern/tagesvätern an – erleichtern Sie Ihren Mitarbeiter:innen den Wieder-
einstieg und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Information: www.atmtv.at

Ausblick: Ausbildung Kursstart Frühjahr 2025, Ausbildungsdauer 12 Wochen
Veranstalter: www.bfi.tirol mit update Förderung, Fixanstellung garantiert!

www.familie.at                                  Bei uns sind Familien gut beraten.

•  wir vermitteln
•  wir bilden aus

professionell
liebevoll

kompetent
individuell

        www.aktion-tagesmutter.at

 *   das bundesweite Kinderbetreuungsangebot des Familienverbandes Österreich
gefördert von AMS, ESF, Land Tirol, Abteilung JUFF, AK, Stadt Innsbruck

Tagesmütter
     Tagesväter
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Der Katholische 
Familienverband 

 Wir geben Ihnen Impulse für Ihre Erziehung
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Mit unserem Projekt „Gutes Leben“ bringen wir jedes Jahr 
6 Aktionszeiträume mit unterschiedlichsten Themen an 
Familien heran. Sie sind im Kalendarium eingezeichnet.
Dabei verfolgen wir ein einziges Ziel: 
Ihr Leben und das Ihrer Familie zu bereichern! 

Projekt „Gutes Leben“: Mitmachen lohnt sich! Es bringt Schwung in Ihre Familie!

Veranstaltungen
Jahreshauptversammlung/Vorschau 27.04.2024/05.04.2025
Steuerberatung zum Internationalen Tag der Familie* 13. – 15.05.2024
Wallfahrt Pater Freinademetz 08.09.2024          
Teilnahme der Vorstandsmitglieder an: 
regelmäßige Treffen der Arbeitskreise des Familienverbandes Österreichs wie
z. B. Schule, Wohnen; Laienrat der Diözese, Frauenkommission

18 Dekanatstreffen mit unseren Mitarbeiter:innen im Herbst 2024      
... und jährlich etwa 1.700 Aktivitäten in unseren Zweigstellen! 

* Unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at können Mitglieder des Katholischen Familien-
verbandes ganzjährig und kostenlos Anfragen zum Thema „Familie und Steuer“ stellen.

www.familie.at                                       Bei uns ist immer etwas los!

Impressum: Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk; Bilder: Cover/Hauskirche/Würfel Herzlichkeit/AKTION plusminus: R. Betz; 
Elternbildung: iStock; „Gutes Leben” – von li. oben nach re. unten: 1 Osterwelle-AdobeStock, 2 Paul Klee, 3 kwasny221-www.fotosearch.at, 4/5 
Familienverband, 6 Albin Egger Lienz, Schloss Bruck; Tagesmütter/-väter: Verein Tagesmütter; Cover Zeitungen: Shutterstock.com; Brot backen: 
petrovval-i-stock; Lesebroschüre 3: Erwin Moser ©2016 Verlag Beltz & Gelberg; Lebendige Partnerschaft: Nazarova Maria, dreamstime.com

●  politische Erfolge 
●  fit for family-Elternbildung, Bildungsangebot
●  AKTION plusminus
●  Projekt „Gutes Leben“ – 6 neue Herausforderungen
●  Tagesmütter/Tagesväter
●  Zeitung, Kalender
●  Impulsprodukte 

Aus: „Herzlichkeit verschenken“, 
einer von 6 Aktionszeiträumen 2024

Jahresbericht 2024 

Der Katholische
Familienverband Tirol
www.familie.at



Was wollen wir erreichen?
Über dieses Projekt liefern wir Ihnen jährlich 6 Themen-
schwerpunkte nach Hause, im Jahr 2024 waren das 

● Fastenzeit  ● Brot backen, Brot teilen 
● lebendige Partnerschaft  ● gute Geschichten 
● Herzlichkeit verschenken  ● ankommen

Seit Ende November 2020 bringen wir die 
Informationen, Impulse, Ideen und Aktionsvor-
schläge zu den einzelnen Themen per App auf Ihr 
Handy: kostenlos, anonym, werbefrei – mit dem 
einzigen Ziel, Ihr Leben und das Ihrer Familie zu 
bereichern. Bereits über 2.200 Teilnehmer:innen 
nutzen diese Möglichkeit.

Download unter dem Suchbegriff „Gutes Leben“:

00

Bildungsangebot
Zur Unterstützung der ehrenamtlichen Arbeit in den Zweigstellen können unsere 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jährlich kostengünstige Veranstaltungen zu 
verschiedenen Themenbereichen auswählen. Im Jahr 2024 fanden über das 
Bildungsangebot 27 Veranstaltungen statt. 
Ausblick: 2025 kooperieren wir weiterhin mit dem Kath. Bildungswerk Tirol.

AKTION plusminus
Mit dieser fastenzeitlichen Aktion laden wir seit Jahren dazu ein, gewohnte 
Konsum- und Verhaltensmuster zu überdenken und ein besseres Gespür für 
sich selbst und die eigene Lebensweise zu entwickeln.

Kindergarten und Volksschule
Hier steht jeweils ein großes, buntes Plakat im Zentrum, Aufkleber machen 
sichtbar, ob ein fastenzeitlicher Vorsatz oder eine bestimmte Aufgabe gelungen 
ist. Für Pädagog:innen stehen als Download Impulse bereit.

Familienplakat mit Pickerlzettel
Mit dem abgebildeten Plakat, 
einem Pickerlzettel und einer 
Anleitung luden wir Familien ein, 
gemeinsam einen besonderen Weg 
zu gehen. Es ging darum, auf ein 
Konsumgut oder ein bestimmtes 
Konsumverhalten zu verzichten 
und weitere Aufgaben zu lösen.

Homepage 
Diese wurde überarbeitet und aktualisiert. Auf www.fastenzeit.jetzt stehen 
sämtliche Inhalte und Unterlagen bereit.

Teilnahme und Bestellungen 
Im Jahr 2024 wurden 1.156 Familienplakate mit Pickerlzettel und Anleitung, 
2.724 Fastenimpulskarten, 26 Grundplakate, 67 Kindergartenmodule, 305 
Volksschulmodule, 158 Infofolder und 1.482 Österlinge bestellt.

Ausblick: 
2025 verbinden wir in bewährter Weise wieder die Projekte „AKTION plus-
minus“ und „Gutes Leben. Es gibt ein neues Jugendmodul, Neuauflage der 
Fastenstrauchkarte mit Pickerln für Familien.

Politik 

Der Katholische Familienverband Tirol 
► 10.620 Mitgliedsfamilien
► 882 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
► 9 ehrenamtliche Vorstandsmitglieder    ... können etwas bewirken!

Folgende drei Schwerpunkte stehen bei unserer Arbeit seit Jahren im Vordergrund:
• Die ideelle Aufwertung der Familie: Die „Freude an und mit Kindern und die 

Freude an Familie“ soll stärker ins öffentliche Bewusstsein rücken.
• Materielle Sicherung für Familien: Kinder dürfen nicht zur Armutsfalle werden!
• Schulpolitik aktiv mitgestalten: Wir haben ein E-Mailservice für Fragen rund um 

den Schulbereich eingerichtet: bildung@familie.at.

Politische Erfolge 2024 – das hat der Familienverband erreicht!
• Beteiligungsprozess: Familie zukunftsfit 2024
 Familien wurden im ersten Halbjahr 2024 in einem breiten Beteiligungsprozess 

gebeten, uns ihre Vorschläge für eine zukunftsfitte Familienpolitik zu übermit-
teln. Das Ergebnis dieses Beteiligungsprozesses und unserer Diskussionen in 
den Gremien sind 77 Vorschläge für eine wirkungsvolle und zukunftsorientierte 
Familienpolitik; zusammengefasst im Forderungsprogramm „Familienpolitik 
konkret“. Mehr dazu: www.familie.at/forderungsprogramm

• Politische Information: Im Superwahljahr 2024 informierten wir ausführlich 
über die familienpolitischen Positionen der Spitzenkandidat:innen – sowohl vor 
der EU-Wahl als auch vor der NR-Wahl. Mehr dazu auf www.familie.at.

• Broschüre „Vater sein“: Väter finden in der Broschüre „Vater sein“ rechtli-
che Möglichkeiten zur Väterbeteiligung, wie etwa gemeinsames Sorgerecht, 
Papamonat, Familienzeitbonus, Kinderbetreuungsgeld, Partnerschaftsbonus, 
Pensionssplitting oder Pflegefreistellung. 

• Reparatur der Wochengeldfalle: Mütter, die kein Kinderbetreuungsgeld mehr 
bezogen und während ihrer Karenz erneut schwanger wurden, hatten bislang 
keinen Anspruch auf Wochengeld. Das wurde im Juni 2024 geändert; rückwir-
kend mit 1. September 2022 erhalten diese Mütter nun „Sonderwochengeld“. 

• Valorisierung der Familienleistungen:
 Seit 2023 werden die Familienleistungen – ebenso wie Pen-

sionen und Parteienförderungen – jährlich wertangepasst. 
2025 beträgt die Erhöhung der Familienbeihilfe und aller 
anderen Familienleistungen 4,6 Prozent. Die neuen Werte für 
2025 finden Sie unter: www.familie.at/neuewerte

 Mehr Infos über unsere politische Arbeit unter www.familie.at

Eltern zu werden, Familie zu sein und allen Anforderungen gerecht zu werden bedeutet 
eine große Herausforderung. Bildungsveranstaltungen für Eltern, Großeltern und Erzie-
hende vermitteln Wissen, Kompetenz und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten.
In gemeinsamer Trägerschaft mit dem Katholischen Bildungswerk Tirol bieten wir seit 
23 Jahren fit for family-Elternbildungsveranstaltungen über Zweigstellen des Familien-
verbandes, Kindergärten, Schulen, Eltern-Kind-Zentren, Bildungswerke vor Ort u. a. an. 

fit for family-Veranstaltungsangebote
... sind für alle Personen, die mit Kindern zu tun haben. Die 
Angebote sind vielfältig, kostenlos, schaffen eine anregende 
Atmosphäre für lebenslanges Lernen und respektvollen Um-
gang miteinander.
Die Einzelveranstaltungen werden von qualifizierten Eltern-
bildner:innen und Expertinnen und Experten durchgeführt und 
dauern 90 Minuten. Die angebotenen Kurse sind in Präsenz 
vor Ort oder auf Wunsch auch online möglich.
fit for family-Elternbildung bietet für alle Phasen, die Familien 
mit Kindern durchlaufen, das passende Bildungsangebot – 
beispielsweise zu ● Erziehungsalltag ● digitale Medien ● Ermu-
tigung und Stärkung ● Gefühle und Emotionen ● Natur erleben.

Eltern.begleiten – fit for family-Treffpunkte
... bieten Kindern ein gute Möglichkeit, erste Gruppenerfahrungen zu sammeln und 
mit anderen Kindern in Kontakt zu kommen. Eltern erhalten Impulse, können sich 
austauschen und gegenseitig bestärken. Information zu bestehenden Treffpunkt-
gruppen finden Sie auf der Homepage www.fit-for-family.at > Eltern.begleiten

fit for family-online
... ist ein kostenloses Angebot für Eltern zu verschiedenen Themen, der Möglichkeit, 
einer Fachperson Fragen zu stellen und interaktiv in den Austausch zu kommen. 
Termine und Onlinezugang unter: www.fit-for-family.at > Eltern.sein > online

Starkes Angebot – starke Nachfrage
Im Jahr 2024 haben 308 fit for family-Veranstaltungen mit 4.434 Teilnehmenden 
stattgefunden: 111 Onlineveranstaltungen, 8 Seminare und 189 Einzelveranstal-
tungen. Es trafen sich 31 fit for family-Treffpunktgruppen – insgesamt 648 Treffen 
– mit 1.483 Teilnehmenden.

Ausblick: 2025 startet der neue Lehrgang Eltern.fit – Lehrgang für Elternbildung & 
Eltern-Kind-Gruppenleitung und wir freuen uns auf ähnlich viele Veranstaltungen.

Bildung und Projekte

www.familie.at                  Wir unterstützen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit.

Projekt „Gutes Leben“ als App

miteinander spielen
26. Jänner bis 02. Feb.
In der Familie werden 
alte und neue Spiele 
ausprobiert.

Fastenzeit  
05. März bis 19. April 
Auf Wesentliches 
besinnen und ein Vor-
haben durchführen

auf Entdeckungsreise 
im Wald –  22. bis 29. Juni
In der Natur spielen, die 
Natur beobachten, von 
der Natur lernen!

mentale Frische
21. bis 28. September
Den Tag so beginnen, 
dass er zu einem guten 
Tag wird

8 Schritte zur Entlastung 
16. bis 23. November
Aktiv werden, um be-
lastenden Situationen 
entgegenzuwirken 

Geborgenheit und Licht
30. Nov. bis 24. Dezember
Wir begleiten Sie mit 
Impulsen und Feierele-
menten zur Krippe.

www.familie.at    Wir machen uns Gedanken zu familienrelevanten Themen.

Ausblick Projekt „Gutes Leben“:
Folgende 6 Themenschwerpunkte erwarten Sie im Jahr 2025:

bereichernd

kostenlos

werbefrei

anonym

unter 

„Gutes Leben“ 

in den Stores

▼

▼

www.familie.at         Wir verbuchen jedes Jahr politische Erfolge für Familien.



Was wollen wir erreichen?
Über dieses Projekt liefern wir Ihnen jährlich 6 Themen-
schwerpunkte nach Hause, im Jahr 2024 waren das 

● Fastenzeit  ● Brot backen, Brot teilen 
● lebendige Partnerschaft  ● gute Geschichten 
● Herzlichkeit verschenken  ● ankommen

Seit Ende November 2020 bringen wir die 
Informationen, Impulse, Ideen und Aktionsvor-
schläge zu den einzelnen Themen per App auf Ihr 
Handy: kostenlos, anonym, werbefrei – mit dem 
einzigen Ziel, Ihr Leben und das Ihrer Familie zu 
bereichern. Bereits über 2.200 Teilnehmer:innen 
nutzen diese Möglichkeit.

Download unter dem Suchbegriff „Gutes Leben“:

00

Bildungsangebot
Zur Unterstützung der ehrenamtlichen Arbeit in den Zweigstellen können unsere 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jährlich kostengünstige Veranstaltungen zu 
verschiedenen Themenbereichen auswählen. Im Jahr 2024 fanden über das 
Bildungsangebot 27 Veranstaltungen statt. 
Ausblick: 2025 kooperieren wir weiterhin mit dem Kath. Bildungswerk Tirol.

AKTION plusminus
Mit dieser fastenzeitlichen Aktion laden wir seit Jahren dazu ein, gewohnte 
Konsum- und Verhaltensmuster zu überdenken und ein besseres Gespür für 
sich selbst und die eigene Lebensweise zu entwickeln.

Kindergarten und Volksschule
Hier steht jeweils ein großes, buntes Plakat im Zentrum, Aufkleber machen 
sichtbar, ob ein fastenzeitlicher Vorsatz oder eine bestimmte Aufgabe gelungen 
ist. Für Pädagog:innen stehen als Download Impulse bereit.

Familienplakat mit Pickerlzettel
Mit dem abgebildeten Plakat, 
einem Pickerlzettel und einer 
Anleitung luden wir Familien ein, 
gemeinsam einen besonderen Weg 
zu gehen. Es ging darum, auf ein 
Konsumgut oder ein bestimmtes 
Konsumverhalten zu verzichten 
und weitere Aufgaben zu lösen.

Homepage 
Diese wurde überarbeitet und aktualisiert. Auf www.fastenzeit.jetzt stehen 
sämtliche Inhalte und Unterlagen bereit.

Teilnahme und Bestellungen 
Im Jahr 2024 wurden 1.156 Familienplakate mit Pickerlzettel und Anleitung, 
2.724 Fastenimpulskarten, 26 Grundplakate, 67 Kindergartenmodule, 305 
Volksschulmodule, 158 Infofolder und 1.482 Österlinge bestellt.

Ausblick: 
2025 verbinden wir in bewährter Weise wieder die Projekte „AKTION plus-
minus“ und „Gutes Leben. Es gibt ein neues Jugendmodul, Neuauflage der 
Fastenstrauchkarte mit Pickerln für Familien.

Politik 

Der Katholische Familienverband Tirol 
► 10.620 Mitgliedsfamilien
► 882 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
► 9 ehrenamtliche Vorstandsmitglieder    ... können etwas bewirken!

Folgende drei Schwerpunkte stehen bei unserer Arbeit seit Jahren im Vordergrund:
• Die ideelle Aufwertung der Familie: Die „Freude an und mit Kindern und die 

Freude an Familie“ soll stärker ins öffentliche Bewusstsein rücken.
• Materielle Sicherung für Familien: Kinder dürfen nicht zur Armutsfalle werden!
• Schulpolitik aktiv mitgestalten: Wir haben ein E-Mailservice für Fragen rund um 

den Schulbereich eingerichtet: bildung@familie.at.

Politische Erfolge 2024 – das hat der Familienverband erreicht!
• Beteiligungsprozess: Familie zukunftsfit 2024
 Familien wurden im ersten Halbjahr 2024 in einem breiten Beteiligungsprozess 

gebeten, uns ihre Vorschläge für eine zukunftsfitte Familienpolitik zu übermit-
teln. Das Ergebnis dieses Beteiligungsprozesses und unserer Diskussionen in 
den Gremien sind 77 Vorschläge für eine wirkungsvolle und zukunftsorientierte 
Familienpolitik; zusammengefasst im Forderungsprogramm „Familienpolitik 
konkret“. Mehr dazu: www.familie.at/forderungsprogramm

• Politische Information: Im Superwahljahr 2024 informierten wir ausführlich 
über die familienpolitischen Positionen der Spitzenkandidat:innen – sowohl vor 
der EU-Wahl als auch vor der NR-Wahl. Mehr dazu auf www.familie.at.

• Broschüre „Vater sein“: Väter finden in der Broschüre „Vater sein“ rechtli-
che Möglichkeiten zur Väterbeteiligung, wie etwa gemeinsames Sorgerecht, 
Papamonat, Familienzeitbonus, Kinderbetreuungsgeld, Partnerschaftsbonus, 
Pensionssplitting oder Pflegefreistellung. 

• Reparatur der Wochengeldfalle: Mütter, die kein Kinderbetreuungsgeld mehr 
bezogen und während ihrer Karenz erneut schwanger wurden, hatten bislang 
keinen Anspruch auf Wochengeld. Das wurde im Juni 2024 geändert; rückwir-
kend mit 1. September 2022 erhalten diese Mütter nun „Sonderwochengeld“. 

• Valorisierung der Familienleistungen:
 Seit 2023 werden die Familienleistungen – ebenso wie Pen-

sionen und Parteienförderungen – jährlich wertangepasst. 
2025 beträgt die Erhöhung der Familienbeihilfe und aller 
anderen Familienleistungen 4,6 Prozent. Die neuen Werte für 
2025 finden Sie unter: www.familie.at/neuewerte

 Mehr Infos über unsere politische Arbeit unter www.familie.at

Eltern zu werden, Familie zu sein und allen Anforderungen gerecht zu werden bedeutet 
eine große Herausforderung. Bildungsveranstaltungen für Eltern, Großeltern und Erzie-
hende vermitteln Wissen, Kompetenz und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten.
In gemeinsamer Trägerschaft mit dem Katholischen Bildungswerk Tirol bieten wir seit 
23 Jahren fit for family-Elternbildungsveranstaltungen über Zweigstellen des Familien-
verbandes, Kindergärten, Schulen, Eltern-Kind-Zentren, Bildungswerke vor Ort u. a. an. 

fit for family-Veranstaltungsangebote
... sind für alle Personen, die mit Kindern zu tun haben. Die 
Angebote sind vielfältig, kostenlos, schaffen eine anregende 
Atmosphäre für lebenslanges Lernen und respektvollen Um-
gang miteinander.
Die Einzelveranstaltungen werden von qualifizierten Eltern-
bildner:innen und Expertinnen und Experten durchgeführt und 
dauern 90 Minuten. Die angebotenen Kurse sind in Präsenz 
vor Ort oder auf Wunsch auch online möglich.
fit for family-Elternbildung bietet für alle Phasen, die Familien 
mit Kindern durchlaufen, das passende Bildungsangebot – 
beispielsweise zu ● Erziehungsalltag ● digitale Medien ● Ermu-
tigung und Stärkung ● Gefühle und Emotionen ● Natur erleben.

Eltern.begleiten – fit for family-Treffpunkte
... bieten Kindern ein gute Möglichkeit, erste Gruppenerfahrungen zu sammeln und 
mit anderen Kindern in Kontakt zu kommen. Eltern erhalten Impulse, können sich 
austauschen und gegenseitig bestärken. Information zu bestehenden Treffpunkt-
gruppen finden Sie auf der Homepage www.fit-for-family.at > Eltern.begleiten

fit for family-online
... ist ein kostenloses Angebot für Eltern zu verschiedenen Themen, der Möglichkeit, 
einer Fachperson Fragen zu stellen und interaktiv in den Austausch zu kommen. 
Termine und Onlinezugang unter: www.fit-for-family.at > Eltern.sein > online

Starkes Angebot – starke Nachfrage
Im Jahr 2024 haben 308 fit for family-Veranstaltungen mit 4.434 Teilnehmenden 
stattgefunden: 111 Onlineveranstaltungen, 8 Seminare und 189 Einzelveranstal-
tungen. Es trafen sich 31 fit for family-Treffpunktgruppen – insgesamt 648 Treffen 
– mit 1.483 Teilnehmenden.

Ausblick: 2025 startet der neue Lehrgang Eltern.fit – Lehrgang für Elternbildung & 
Eltern-Kind-Gruppenleitung und wir freuen uns auf ähnlich viele Veranstaltungen.

Bildung und Projekte

www.familie.at                  Wir unterstützen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit.

Projekt „Gutes Leben“ als App

miteinander spielen
26. Jänner bis 02. Feb.
In der Familie werden 
alte und neue Spiele 
ausprobiert.

Fastenzeit  
05. März bis 19. April 
Auf Wesentliches 
besinnen und ein Vor-
haben durchführen

auf Entdeckungsreise 
im Wald –  22. bis 29. Juni
In der Natur spielen, die 
Natur beobachten, von 
der Natur lernen!

mentale Frische
21. bis 28. September
Den Tag so beginnen, 
dass er zu einem guten 
Tag wird

8 Schritte zur Entlastung 
16. bis 23. November
Aktiv werden, um be-
lastenden Situationen 
entgegenzuwirken 

Geborgenheit und Licht
30. Nov. bis 24. Dezember
Wir begleiten Sie mit 
Impulsen und Feierele-
menten zur Krippe.

www.familie.at    Wir machen uns Gedanken zu familienrelevanten Themen.

Ausblick Projekt „Gutes Leben“:
Folgende 6 Themenschwerpunkte erwarten Sie im Jahr 2025:

bereichernd

kostenlos

werbefrei

anonym

unter 

„Gutes Leben“ 

in den Stores

▼

▼

www.familie.at         Wir verbuchen jedes Jahr politische Erfolge für Familien.



Was wollen wir erreichen?
Über dieses Projekt liefern wir Ihnen jährlich 6 Themen-
schwerpunkte nach Hause, im Jahr 2024 waren das 

● Fastenzeit  ● Brot backen, Brot teilen 
● lebendige Partnerschaft  ● gute Geschichten 
● Herzlichkeit verschenken  ● ankommen

Seit Ende November 2020 bringen wir die 
Informationen, Impulse, Ideen und Aktionsvor-
schläge zu den einzelnen Themen per App auf Ihr 
Handy: kostenlos, anonym, werbefrei – mit dem 
einzigen Ziel, Ihr Leben und das Ihrer Familie zu 
bereichern. Bereits über 2.200 Teilnehmer:innen 
nutzen diese Möglichkeit.

Download unter dem Suchbegriff „Gutes Leben“:

00

Bildungsangebot
Zur Unterstützung der ehrenamtlichen Arbeit in den Zweigstellen können unsere 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jährlich kostengünstige Veranstaltungen zu 
verschiedenen Themenbereichen auswählen. Im Jahr 2024 fanden über das 
Bildungsangebot 27 Veranstaltungen statt. 
Ausblick: 2025 kooperieren wir weiterhin mit dem Kath. Bildungswerk Tirol.

AKTION plusminus
Mit dieser fastenzeitlichen Aktion laden wir seit Jahren dazu ein, gewohnte 
Konsum- und Verhaltensmuster zu überdenken und ein besseres Gespür für 
sich selbst und die eigene Lebensweise zu entwickeln.

Kindergarten und Volksschule
Hier steht jeweils ein großes, buntes Plakat im Zentrum, Aufkleber machen 
sichtbar, ob ein fastenzeitlicher Vorsatz oder eine bestimmte Aufgabe gelungen 
ist. Für Pädagog:innen stehen als Download Impulse bereit.

Familienplakat mit Pickerlzettel
Mit dem abgebildeten Plakat, 
einem Pickerlzettel und einer 
Anleitung luden wir Familien ein, 
gemeinsam einen besonderen Weg 
zu gehen. Es ging darum, auf ein 
Konsumgut oder ein bestimmtes 
Konsumverhalten zu verzichten 
und weitere Aufgaben zu lösen.

Homepage 
Diese wurde überarbeitet und aktualisiert. Auf www.fastenzeit.jetzt stehen 
sämtliche Inhalte und Unterlagen bereit.

Teilnahme und Bestellungen 
Im Jahr 2024 wurden 1.156 Familienplakate mit Pickerlzettel und Anleitung, 
2.724 Fastenimpulskarten, 26 Grundplakate, 67 Kindergartenmodule, 305 
Volksschulmodule, 158 Infofolder und 1.482 Österlinge bestellt.

Ausblick: 
2025 verbinden wir in bewährter Weise wieder die Projekte „AKTION plus-
minus“ und „Gutes Leben. Es gibt ein neues Jugendmodul, Neuauflage der 
Fastenstrauchkarte mit Pickerln für Familien.

Politik 

Der Katholische Familienverband Tirol 
► 10.620 Mitgliedsfamilien
► 882 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
► 9 ehrenamtliche Vorstandsmitglieder    ... können etwas bewirken!

Folgende drei Schwerpunkte stehen bei unserer Arbeit seit Jahren im Vordergrund:
• Die ideelle Aufwertung der Familie: Die „Freude an und mit Kindern und die 

Freude an Familie“ soll stärker ins öffentliche Bewusstsein rücken.
• Materielle Sicherung für Familien: Kinder dürfen nicht zur Armutsfalle werden!
• Schulpolitik aktiv mitgestalten: Wir haben ein E-Mailservice für Fragen rund um 

den Schulbereich eingerichtet: bildung@familie.at.

Politische Erfolge 2024 – das hat der Familienverband erreicht!
• Beteiligungsprozess: Familie zukunftsfit 2024
 Familien wurden im ersten Halbjahr 2024 in einem breiten Beteiligungsprozess 

gebeten, uns ihre Vorschläge für eine zukunftsfitte Familienpolitik zu übermit-
teln. Das Ergebnis dieses Beteiligungsprozesses und unserer Diskussionen in 
den Gremien sind 77 Vorschläge für eine wirkungsvolle und zukunftsorientierte 
Familienpolitik; zusammengefasst im Forderungsprogramm „Familienpolitik 
konkret“. Mehr dazu: www.familie.at/forderungsprogramm

• Politische Information: Im Superwahljahr 2024 informierten wir ausführlich 
über die familienpolitischen Positionen der Spitzenkandidat:innen – sowohl vor 
der EU-Wahl als auch vor der NR-Wahl. Mehr dazu auf www.familie.at.

• Broschüre „Vater sein“: Väter finden in der Broschüre „Vater sein“ rechtli-
che Möglichkeiten zur Väterbeteiligung, wie etwa gemeinsames Sorgerecht, 
Papamonat, Familienzeitbonus, Kinderbetreuungsgeld, Partnerschaftsbonus, 
Pensionssplitting oder Pflegefreistellung. 

• Reparatur der Wochengeldfalle: Mütter, die kein Kinderbetreuungsgeld mehr 
bezogen und während ihrer Karenz erneut schwanger wurden, hatten bislang 
keinen Anspruch auf Wochengeld. Das wurde im Juni 2024 geändert; rückwir-
kend mit 1. September 2022 erhalten diese Mütter nun „Sonderwochengeld“. 

• Valorisierung der Familienleistungen:
 Seit 2023 werden die Familienleistungen – ebenso wie Pen-

sionen und Parteienförderungen – jährlich wertangepasst. 
2025 beträgt die Erhöhung der Familienbeihilfe und aller 
anderen Familienleistungen 4,6 Prozent. Die neuen Werte für 
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Tagesmütter/-väter Zeitung und Angebote

Zeitung „ehe und familien“
Unsere Mitglieder erhalten mehrmals im Jahr die 
Zeitung „ehe und familien“, so werden sie über die 
Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf dem 
Laufenden gehalten. Darüber hinaus greifen wir 
brennende Familienthemen auf und berichten über 
unsere Ideen und Ansätze in der Politik. 

Ausblick Themenschwerpunkte 2025: 
Vater, Mutter, Kind: Wir wollen jedem Familienmitglied eine Ausgabe widmen und 
ihre Rechte und Bedürfnisse thematisieren.

Interkultureller Jahresplaner 
Der interkulturelle Jahresplaner für 
Klassen, Betriebe, Gruppen und andere 
Interessierte wurde 14 Jahre lang von 
uns kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Der Planer informierte über Feste und 
Feiertage von in Tirol beheimateten 
Religionen und Kulturen. Der Planer 
2024/2025 hängt in über 100 Schulen. 

Ausblick: Wegen gestrichener Subvention wird der Planer nicht mehr produziert.

Fünfspaltiger Familienkalender 
Der fünfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium 
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes 
Kalenderblatt enthält Informationen zum Dauerprojekt 
„Gutes Leben“, die Aktionszeiträume sind im Kalendarium 
vermerkt. Im Jahr 2024 wurden über 6.000 Kalender für 
das Jahr 2025 an Familien verteilt. 

Ausblick: Der Kalender steht auch im Jahr 2026 bereit.

Schulanfangsmappe – kostenlos
Eltern von Schulanfänger:innen erhalten Informationen, 
Anregungen und Hilfestellungen zum Schulbeginn. Der 
Mappe beigelegt wurden die Schulanfangszeitung, das
„Lernplakat“ mit Übungen für entspannteres Lernen und eine humorvolle Karte, 
über QR-Codes können die Inhalte abgerufen werden. 2024 wurden 1.520 Map-
pen bestellt. 

Ausblick: Im Jahr 2025 wird die Schulanfangsmappe neu aufgelegt.

Gutes Leben – neue Impulsprodukte

Gutes Leben – Impulsprodukte
... die im Jahr 2024 innerhalb des Projektes entstanden: 

Brot backen, Brot teilen, Band 2
Diese Broschüre enthält 23 Brotrezepte, vier davon 
glutenfrei, neue Geschichten, Segenstexte, Brauchtum 
und Gebete.

Herzlichkeit verschenken
Zu diesem Aktionszeitraum haben wir ein Kuvert voller 
Herzlichkeiten vorbereitet, u. a. mit zwei „Dankeskar-
ten“ (siehe Cover), mehreren Pickerln und einem Wür-
fel für Süßigkeiten, Gutschein und/oder Botschaften. 

Gute Geschichten
Band 3 unserer Lesebroschürenreihe beinhaltet drei-
ßig kunterbunte Geschichten, auch eine Weihnachts-
geschichte ist dabei. Zusätzlich enthält die Broschüre 
Anregungen, wie zu Hause fantasievoll mit Geschich-
ten umgegangen werden kann. 

Folge dem Stern
2024 wurde nach dem Erfolg der Jahre 2022/2023 
mit rund 32.000 Bestellungen gemeinsam mit der 
Diözese die Broschüre „Folge dem Stern – Hauskirche 
für die Advent- und Weihnachtszeit“ nachgedruckt. 
Darin findet sich alles, was zur Feier der Fest- und 
Feiertage benötigt wird. 

Falter „lebendige
Partnerschaft“
Mit 8 Herausforde-
rungen und einem 
„Wunscherfüller“ 
können Sie Schwung 
und Tiefe in Ihre 
Beziehung bringen. 
Zeigen Sie, dass Sie 
Ihre Partnerin/Ihren 
Partner lieben.

Der Katholische Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at

Aktion Tagesmütter/-väter 
Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes 
Tirol wurde 1993 gegründet, um mit angestellten Tagesmüt-
tern und Tagesvätern eine qualitative und familiäre Kinder-
betreuung im Familienverbund anbieten zu können.

Wir bilden Tagesmütter/Tagesväter aus
Drei Frauen und ein Mann konnten 2024 die Ausbildung 
zur Tagesmutter/zum Tagesvater absolvieren. Finanziert 
wurden die Kurse vom AMS Tirol. Wenn Sie Kinder lieben, 
pädagogisches Interesse und erzieherische Fähigkeiten 
haben, dann ergreifen Sie den Beruf Tagesmutter/Tagesvater – ideal auch 
für Wiedereinsteiger:innen, als Nebenjob oder für Junggebliebene, die sich in 
der Pension sinnstiftend verwirklichen möchten. 

Wir vermitteln Tagesmütter/Tagesväter
Tagesmütter/Tagesväter bieten die optimale Möglichkeit, auf jedes Kind seinen 
individuellen Bedürfnissen entsprechend, einzugehen. Im Jahr 2024 wurden 
370 Tageskinder von 62 Tagesmüttern betreut. 
Neues Angebot: Wir bieten ab sofort Betriebstagesstätten mit Betriebstages-
müttern/tagesvätern an – erleichtern Sie Ihren Mitarbeiter:innen den Wieder-
einstieg und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Information: www.atmtv.at

Ausblick: Ausbildung Kursstart Frühjahr 2025, Ausbildungsdauer 12 Wochen
Veranstalter: www.bfi.tirol mit update Förderung, Fixanstellung garantiert!

www.familie.at                                  Bei uns sind Familien gut beraten.

•  wir vermitteln
•  wir bilden aus

professionell
liebevoll

kompetent
individuell

        www.aktion-tagesmutter.at

 *   das bundesweite Kinderbetreuungsangebot des Familienverbandes Österreich
gefördert von AMS, ESF, Land Tirol, Abteilung JUFF, AK, Stadt Innsbruck

Tagesmütter
     Tagesväter
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www.familie.at, 58. Jahrgang, 4.10 Euro, Heft Nr. 1/2024, Österreichische Post AG MZ: 02Z032728M

Aktuelle Bundesländer-Infos:  S. 10–11, 14–15
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Mit unserem Projekt „Gutes Leben“ bringen wir jedes Jahr 
6 Aktionszeiträume mit unterschiedlichsten Themen an 
Familien heran. Sie sind im Kalendarium eingezeichnet.
Dabei verfolgen wir ein einziges Ziel: 
Ihr Leben und das Ihrer Familie zu bereichern! 

Projekt „Gutes Leben“: Mitmachen lohnt sich! Es bringt Schwung in Ihre Familie!

Veranstaltungen
Jahreshauptversammlung/Vorschau 27.04.2024/05.04.2025
Steuerberatung zum Internationalen Tag der Familie* 13. – 15.05.2024
Wallfahrt Pater Freinademetz 08.09.2024          
Teilnahme der Vorstandsmitglieder an: 
regelmäßige Treffen der Arbeitskreise des Familienverbandes Österreichs wie
z. B. Schule, Wohnen; Laienrat der Diözese, Frauenkommission

18 Dekanatstreffen mit unseren Mitarbeiter:innen im Herbst 2024      
... und jährlich etwa 1.700 Aktivitäten in unseren Zweigstellen! 

* Unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at können Mitglieder des Katholischen Familien-
verbandes ganzjährig und kostenlos Anfragen zum Thema „Familie und Steuer“ stellen.

www.familie.at                                       Bei uns ist immer etwas los!

Impressum: Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk; Bilder: Cover/Hauskirche/Würfel Herzlichkeit/AKTION plusminus: R. Betz; 
Elternbildung: iStock; „Gutes Leben” – von li. oben nach re. unten: 1 Osterwelle-AdobeStock, 2 Paul Klee, 3 kwasny221-www.fotosearch.at, 4/5 
Familienverband, 6 Albin Egger Lienz, Schloss Bruck; Tagesmütter/-väter: Verein Tagesmütter; Cover Zeitungen: Shutterstock.com; Brot backen: 
petrovval-i-stock; Lesebroschüre 3: Erwin Moser ©2016 Verlag Beltz & Gelberg; Lebendige Partnerschaft: Nazarova Maria, dreamstime.com

●  politische Erfolge 
●  fit for family-Elternbildung, Bildungsangebot
●  AKTION plusminus
●  Projekt „Gutes Leben“ – 6 neue Herausforderungen
●  Tagesmütter/Tagesväter
●  Zeitung, Kalender
●  Impulsprodukte 

Aus: „Herzlichkeit verschenken“, 
einer von 6 Aktionszeiträumen 2024

Jahresbericht 2024 

Der Katholische
Familienverband Tirol
www.familie.at



 
Tagesmütter/-väter Zeitung und Angebote

Zeitung „ehe und familien“
Unsere Mitglieder erhalten mehrmals im Jahr die 
Zeitung „ehe und familien“, so werden sie über die 
Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf dem 
Laufenden gehalten. Darüber hinaus greifen wir 
brennende Familienthemen auf und berichten über 
unsere Ideen und Ansätze in der Politik. 

Ausblick Themenschwerpunkte 2025: 
Vater, Mutter, Kind: Wir wollen jedem Familienmitglied eine Ausgabe widmen und 
ihre Rechte und Bedürfnisse thematisieren.

Interkultureller Jahresplaner 
Der interkulturelle Jahresplaner für 
Klassen, Betriebe, Gruppen und andere 
Interessierte wurde 14 Jahre lang von 
uns kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Der Planer informierte über Feste und 
Feiertage von in Tirol beheimateten 
Religionen und Kulturen. Der Planer 
2024/2025 hängt in über 100 Schulen. 

Ausblick: Wegen gestrichener Subvention wird der Planer nicht mehr produziert.

Fünfspaltiger Familienkalender 
Der fünfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium 
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes 
Kalenderblatt enthält Informationen zum Dauerprojekt 
„Gutes Leben“, die Aktionszeiträume sind im Kalendarium 
vermerkt. Im Jahr 2024 wurden über 6.000 Kalender für 
das Jahr 2025 an Familien verteilt. 

Ausblick: Der Kalender steht auch im Jahr 2026 bereit.

Schulanfangsmappe – kostenlos
Eltern von Schulanfänger:innen erhalten Informationen, 
Anregungen und Hilfestellungen zum Schulbeginn. Der 
Mappe beigelegt wurden die Schulanfangszeitung, das
„Lernplakat“ mit Übungen für entspannteres Lernen und eine humorvolle Karte, 
über QR-Codes können die Inhalte abgerufen werden. 2024 wurden 1.520 Map-
pen bestellt. 

Ausblick: Im Jahr 2025 wird die Schulanfangsmappe neu aufgelegt.

Gutes Leben – neue Impulsprodukte

Gutes Leben – Impulsprodukte
... die im Jahr 2024 innerhalb des Projektes entstanden: 

Brot backen, Brot teilen, Band 2
Diese Broschüre enthält 23 Brotrezepte, vier davon 
glutenfrei, neue Geschichten, Segenstexte, Brauchtum 
und Gebete.

Herzlichkeit verschenken
Zu diesem Aktionszeitraum haben wir ein Kuvert voller 
Herzlichkeiten vorbereitet, u. a. mit zwei „Dankeskar-
ten“ (siehe Cover), mehreren Pickerln und einem Wür-
fel für Süßigkeiten, Gutschein und/oder Botschaften. 

Gute Geschichten
Band 3 unserer Lesebroschürenreihe beinhaltet drei-
ßig kunterbunte Geschichten, auch eine Weihnachts-
geschichte ist dabei. Zusätzlich enthält die Broschüre 
Anregungen, wie zu Hause fantasievoll mit Geschich-
ten umgegangen werden kann. 

Folge dem Stern
2024 wurde nach dem Erfolg der Jahre 2022/2023 
mit rund 32.000 Bestellungen gemeinsam mit der 
Diözese die Broschüre „Folge dem Stern – Hauskirche 
für die Advent- und Weihnachtszeit“ nachgedruckt. 
Darin findet sich alles, was zur Feier der Fest- und 
Feiertage benötigt wird. 

Falter „lebendige
Partnerschaft“
Mit 8 Herausforde-
rungen und einem 
„Wunscherfüller“ 
können Sie Schwung 
und Tiefe in Ihre 
Beziehung bringen. 
Zeigen Sie, dass Sie 
Ihre Partnerin/Ihren 
Partner lieben.

Der Katholische Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at

Aktion Tagesmütter/-väter 
Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes 
Tirol wurde 1993 gegründet, um mit angestellten Tagesmüt-
tern und Tagesvätern eine qualitative und familiäre Kinder-
betreuung im Familienverbund anbieten zu können.

Wir bilden Tagesmütter/Tagesväter aus
Drei Frauen und ein Mann konnten 2024 die Ausbildung 
zur Tagesmutter/zum Tagesvater absolvieren. Finanziert 
wurden die Kurse vom AMS Tirol. Wenn Sie Kinder lieben, 
pädagogisches Interesse und erzieherische Fähigkeiten 
haben, dann ergreifen Sie den Beruf Tagesmutter/Tagesvater – ideal auch 
für Wiedereinsteiger:innen, als Nebenjob oder für Junggebliebene, die sich in 
der Pension sinnstiftend verwirklichen möchten. 

Wir vermitteln Tagesmütter/Tagesväter
Tagesmütter/Tagesväter bieten die optimale Möglichkeit, auf jedes Kind seinen 
individuellen Bedürfnissen entsprechend, einzugehen. Im Jahr 2024 wurden 
370 Tageskinder von 62 Tagesmüttern betreut. 
Neues Angebot: Wir bieten ab sofort Betriebstagesstätten mit Betriebstages-
müttern/tagesvätern an – erleichtern Sie Ihren Mitarbeiter:innen den Wieder-
einstieg und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Information: www.atmtv.at

Ausblick: Ausbildung Kursstart Frühjahr 2025, Ausbildungsdauer 12 Wochen
Veranstalter: www.bfi.tirol mit update Förderung, Fixanstellung garantiert!

www.familie.at                                  Bei uns sind Familien gut beraten.

•  wir vermitteln
•  wir bilden aus

professionell
liebevoll

kompetent
individuell

        www.aktion-tagesmutter.at

 *   das bundesweite Kinderbetreuungsangebot des Familienverbandes Österreich
gefördert von AMS, ESF, Land Tirol, Abteilung JUFF, AK, Stadt Innsbruck

Tagesmütter
     Tagesväter
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Mit unserem Projekt „Gutes Leben“ bringen wir jedes Jahr 
6 Aktionszeiträume mit unterschiedlichsten Themen an 
Familien heran. Sie sind im Kalendarium eingezeichnet.
Dabei verfolgen wir ein einziges Ziel: 
Ihr Leben und das Ihrer Familie zu bereichern! 

Projekt „Gutes Leben“: Mitmachen lohnt sich! Es bringt Schwung in Ihre Familie!

Veranstaltungen
Jahreshauptversammlung/Vorschau 27.04.2024/05.04.2025
Steuerberatung zum Internationalen Tag der Familie* 13. – 15.05.2024
Wallfahrt Pater Freinademetz 08.09.2024          
Teilnahme der Vorstandsmitglieder an: 
regelmäßige Treffen der Arbeitskreise des Familienverbandes Österreichs wie
z. B. Schule, Wohnen; Laienrat der Diözese, Frauenkommission

18 Dekanatstreffen mit unseren Mitarbeiter:innen im Herbst 2024      
... und jährlich etwa 1.700 Aktivitäten in unseren Zweigstellen! 

* Unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at können Mitglieder des Katholischen Familien-
verbandes ganzjährig und kostenlos Anfragen zum Thema „Familie und Steuer“ stellen.

www.familie.at                                       Bei uns ist immer etwas los!

Impressum: Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk; Bilder: Cover/Hauskirche/Würfel Herzlichkeit/AKTION plusminus: R. Betz; 
Elternbildung: iStock; „Gutes Leben” – von li. oben nach re. unten: 1 Osterwelle-AdobeStock, 2 Paul Klee, 3 kwasny221-www.fotosearch.at, 4/5 
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petrovval-i-stock; Lesebroschüre 3: Erwin Moser ©2016 Verlag Beltz & Gelberg; Lebendige Partnerschaft: Nazarova Maria, dreamstime.com

●  politische Erfolge 
●  fit for family-Elternbildung, Bildungsangebot
●  AKTION plusminus
●  Projekt „Gutes Leben“ – 6 neue Herausforderungen
●  Tagesmütter/Tagesväter
●  Zeitung, Kalender
●  Impulsprodukte 

Aus: „Herzlichkeit verschenken“, 
einer von 6 Aktionszeiträumen 2024
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Tagesmütter/-väter Zeitung und Angebote

Zeitung „ehe und familien“
Unsere Mitglieder erhalten mehrmals im Jahr die 
Zeitung „ehe und familien“, so werden sie über die 
Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf dem 
Laufenden gehalten. Darüber hinaus greifen wir 
brennende Familienthemen auf und berichten über 
unsere Ideen und Ansätze in der Politik. 

Ausblick Themenschwerpunkte 2025: 
Vater, Mutter, Kind: Wir wollen jedem Familienmitglied eine Ausgabe widmen und 
ihre Rechte und Bedürfnisse thematisieren.

Interkultureller Jahresplaner 
Der interkulturelle Jahresplaner für 
Klassen, Betriebe, Gruppen und andere 
Interessierte wurde 14 Jahre lang von 
uns kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Der Planer informierte über Feste und 
Feiertage von in Tirol beheimateten 
Religionen und Kulturen. Der Planer 
2024/2025 hängt in über 100 Schulen. 

Ausblick: Wegen gestrichener Subvention wird der Planer nicht mehr produziert.

Fünfspaltiger Familienkalender 
Der fünfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium 
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes 
Kalenderblatt enthält Informationen zum Dauerprojekt 
„Gutes Leben“, die Aktionszeiträume sind im Kalendarium 
vermerkt. Im Jahr 2024 wurden über 6.000 Kalender für 
das Jahr 2025 an Familien verteilt. 

Ausblick: Der Kalender steht auch im Jahr 2026 bereit.

Schulanfangsmappe – kostenlos
Eltern von Schulanfänger:innen erhalten Informationen, 
Anregungen und Hilfestellungen zum Schulbeginn. Der 
Mappe beigelegt wurden die Schulanfangszeitung, das
„Lernplakat“ mit Übungen für entspannteres Lernen und eine humorvolle Karte, 
über QR-Codes können die Inhalte abgerufen werden. 2024 wurden 1.520 Map-
pen bestellt. 

Ausblick: Im Jahr 2025 wird die Schulanfangsmappe neu aufgelegt.

Gutes Leben – neue Impulsprodukte

Gutes Leben – Impulsprodukte
... die im Jahr 2024 innerhalb des Projektes entstanden: 

Brot backen, Brot teilen, Band 2
Diese Broschüre enthält 23 Brotrezepte, vier davon 
glutenfrei, neue Geschichten, Segenstexte, Brauchtum 
und Gebete.

Herzlichkeit verschenken
Zu diesem Aktionszeitraum haben wir ein Kuvert voller 
Herzlichkeiten vorbereitet, u. a. mit zwei „Dankeskar-
ten“ (siehe Cover), mehreren Pickerln und einem Wür-
fel für Süßigkeiten, Gutschein und/oder Botschaften. 

Gute Geschichten
Band 3 unserer Lesebroschürenreihe beinhaltet drei-
ßig kunterbunte Geschichten, auch eine Weihnachts-
geschichte ist dabei. Zusätzlich enthält die Broschüre 
Anregungen, wie zu Hause fantasievoll mit Geschich-
ten umgegangen werden kann. 

Folge dem Stern
2024 wurde nach dem Erfolg der Jahre 2022/2023 
mit rund 32.000 Bestellungen gemeinsam mit der 
Diözese die Broschüre „Folge dem Stern – Hauskirche 
für die Advent- und Weihnachtszeit“ nachgedruckt. 
Darin findet sich alles, was zur Feier der Fest- und 
Feiertage benötigt wird. 

Falter „lebendige
Partnerschaft“
Mit 8 Herausforde-
rungen und einem 
„Wunscherfüller“ 
können Sie Schwung 
und Tiefe in Ihre 
Beziehung bringen. 
Zeigen Sie, dass Sie 
Ihre Partnerin/Ihren 
Partner lieben.

Der Katholische Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at

Aktion Tagesmütter/-väter 
Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes 
Tirol wurde 1993 gegründet, um mit angestellten Tagesmüt-
tern und Tagesvätern eine qualitative und familiäre Kinder-
betreuung im Familienverbund anbieten zu können.

Wir bilden Tagesmütter/Tagesväter aus
Drei Frauen und ein Mann konnten 2024 die Ausbildung 
zur Tagesmutter/zum Tagesvater absolvieren. Finanziert 
wurden die Kurse vom AMS Tirol. Wenn Sie Kinder lieben, 
pädagogisches Interesse und erzieherische Fähigkeiten 
haben, dann ergreifen Sie den Beruf Tagesmutter/Tagesvater – ideal auch 
für Wiedereinsteiger:innen, als Nebenjob oder für Junggebliebene, die sich in 
der Pension sinnstiftend verwirklichen möchten. 

Wir vermitteln Tagesmütter/Tagesväter
Tagesmütter/Tagesväter bieten die optimale Möglichkeit, auf jedes Kind seinen 
individuellen Bedürfnissen entsprechend, einzugehen. Im Jahr 2024 wurden 
370 Tageskinder von 62 Tagesmüttern betreut. 
Neues Angebot: Wir bieten ab sofort Betriebstagesstätten mit Betriebstages-
müttern/tagesvätern an – erleichtern Sie Ihren Mitarbeiter:innen den Wieder-
einstieg und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Information: www.atmtv.at

Ausblick: Ausbildung Kursstart Frühjahr 2025, Ausbildungsdauer 12 Wochen
Veranstalter: www.bfi.tirol mit update Förderung, Fixanstellung garantiert!

www.familie.at                                  Bei uns sind Familien gut beraten.

•  wir vermitteln
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liebevoll

kompetent
individuell

        www.aktion-tagesmutter.at

 *   das bundesweite Kinderbetreuungsangebot des Familienverbandes Österreich
gefördert von AMS, ESF, Land Tirol, Abteilung JUFF, AK, Stadt Innsbruck
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Der Katholische 
Familienverband 

 Wir geben Ihnen Impulse für Ihre Erziehung

Name: Name: Name: Name: Name:Jänner 
2024

Neujahrstag
Heinrich, Wilhelm

Basilius, Dietmar, Gregor

Genovefa, Hermine

Angela, Marius 

Emilia, Roger

Hl. Drei Könige 

Taufe des Herrn 
Raimund, Reinhold, Sigrid 

Erhard, Heinrich, Severin 

Eberhard, Julian

Gregor, Wilhelm

Paulin, Thomas v. C.

Hilda, Tatjana 

Gottfried

Felix, Reiner

Arnold, Konrad, Romedius

Marcel, Ulrich

Antonius, Beatrix

Priska, Regina

Heinrich, Martha 

Fabian, Sebastian, Ursula

Agnes, Meinrad

Vinzenz, Walter

Emma, Eugen, Heinrich

Eberhard, Franz v. Sales, Vera

Pauli Bekehrung; Susanna

Albert, Paula, Tim

Angela, Gerhard, Irene, Julian

Karoline, Manfred,  
Thomas v. A. 

Josef Freinademetz, Karl 

Martina, Serena

Hemma, Johannes Bosco

MO

DI

MI

DO

FR

SA

SO

MO

DI

MI

DO

FR

SA

SO

MO

DI

MI

DO

FR

SA

SO

MO

DI

MI

DO

FR

SA

SO

MO

DI

MI

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Name: Name: Name: Name: Name:

KW 1

KW 2

KW 3

KW 5

KW 4

Mit unserem Projekt „Gutes Leben“ bringen wir jedes Jahr 
6 Aktionszeiträume mit unterschiedlichsten Themen an 
Familien heran. Sie sind im Kalendarium eingezeichnet.
Dabei verfolgen wir ein einziges Ziel: 
Ihr Leben und das Ihrer Familie zu bereichern! 

Projekt „Gutes Leben“: Mitmachen lohnt sich! Es bringt Schwung in Ihre Familie!

Veranstaltungen
Jahreshauptversammlung/Vorschau 27.04.2024/05.04.2025
Steuerberatung zum Internationalen Tag der Familie* 13. – 15.05.2024
Wallfahrt Pater Freinademetz 08.09.2024          
Teilnahme der Vorstandsmitglieder an: 
regelmäßige Treffen der Arbeitskreise des Familienverbandes Österreichs wie
z. B. Schule, Wohnen; Laienrat der Diözese, Frauenkommission

18 Dekanatstreffen mit unseren Mitarbeiter:innen im Herbst 2024      
... und jährlich etwa 1.700 Aktivitäten in unseren Zweigstellen! 

* Unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at können Mitglieder des Katholischen Familien-
verbandes ganzjährig und kostenlos Anfragen zum Thema „Familie und Steuer“ stellen.

www.familie.at                                       Bei uns ist immer etwas los!

Impressum: Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk; Bilder: Cover/Hauskirche/Würfel Herzlichkeit/AKTION plusminus: R. Betz; 
Elternbildung: iStock; „Gutes Leben” – von li. oben nach re. unten: 1 Osterwelle-AdobeStock, 2 Paul Klee, 3 kwasny221-www.fotosearch.at, 4/5 
Familienverband, 6 Albin Egger Lienz, Schloss Bruck; Tagesmütter/-väter: Verein Tagesmütter; Cover Zeitungen: Shutterstock.com; Brot backen: 
petrovval-i-stock; Lesebroschüre 3: Erwin Moser ©2016 Verlag Beltz & Gelberg; Lebendige Partnerschaft: Nazarova Maria, dreamstime.com

●  politische Erfolge 
●  fit for family-Elternbildung, Bildungsangebot
●  AKTION plusminus
●  Projekt „Gutes Leben“ – 6 neue Herausforderungen
●  Tagesmütter/Tagesväter
●  Zeitung, Kalender
●  Impulsprodukte 

Aus: „Herzlichkeit verschenken“, 
einer von 6 Aktionszeiträumen 2024

Jahresbericht 2024 

Der Katholische
Familienverband Tirol
www.familie.at


