
Wir liefern Ihnen jährlich per App 6 Themenschwerpunkte mit dazupassenden 
Impulsen und Aktionsvorschlägen nach Hause. Kostenlos, werbefrei, anonym, bereichernd 
und jederzeit zur Hand. Über einen Downloadbereich können sämtliche Impulse und Inhalte 
auch heruntergeladen und ausgedruckt oder geteilt werden.

Projekt „Gutes Leben“ 
Unser Ziel: Ihr Familienleben bereichern

Der KatholischeDer Katholische
Familienverband Familienverband 

Download in den Stores unter  
dem Suchbegriff „Gutes Leben“
Download in den Stores unter  
dem Suchbegriff „Gutes Leben“

Gutes Leben - Geborgenheit und Licht
Weihnachten sind wir eingeladen, 
aus der Begegnung mit Christus
die Begegnung mit den Menschen zu lernen. 

Aktionszeitraum: 30. Nov. bis 24. Dez. 2025
Wir laden Sie ein, sich im Advent mit zentralen Lebensfragen 
auseinanderzusetzen, das Innenleben zu beleuchten und es 
zu nähren. 

Bis Sie bei der Krippe ankommen, begleiten wir Sie mit ...
 ● einem täglichen Impulstext ● Gestaltungselementen für die Feiertage ● Advent- und 
Weihnachtsgeschichten ● Brauchtum und adventlichen Aktivitäten
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